
Simple steps to protect your children from 
Medidas simples para proteger a sus niños del 

 

LEAD - PLOMO 
 
 
 
 

Lead is a poison that can harm the brain. 

Lead poisoning can cause learning and 

behavioral problems. 

El plomo es un veneno que daña el cerebro. 

El envenenamiento por plomo puede 

causar problemas con el aprendizaje y el 

comportamiento. 
 

 

Take these simple steps to keep your children safe from lead. 

Tome estas medidas para proteger  a sus niños del plomo. 
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• Keep your children away 

from dirt and chipping or 

peeling paint. 

 

• Mantenga  a sus niños 

alejados de la tierra y 

la pintura vieja que se 

está deteriorando. 

• Wash your children’s hands 

often, especially before 

eating and sleeping. 

 
• Lave las manos de sus 

niños frecuentemente, 

especialmente antes de 

comer y domir. 

• Test your children for 

lead at 1 and 2 years 

of age. 
 
 

• Hágales la prueba de 

plomo a sus niños al año 

y los dos años de edad. 
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For more information, please call: 1.800.346.6520 
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